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Infos zur Maske  
(Mund-Nasen-Schutz)

Was ist das und warum muss ich ihn tragen?
☑☑ Der Mund-Nasen-Schutz hat Bänder! Er kann auch einen Metallbügel haben.

☑☑ Die Maske kann auch selbst gemacht werden!

☑☑ Ich muss sie tragen, um andere vor Corona-Viren beim Husten, Sprechen und Niesen zu schützen!

Worauf muss ich aufpassen?
•	 Die farbige Seite muss außen sein!

•	 Ich darf nur die Bänder angreifen! Die Bänder müssen hinter die Ohren, damit die Maske hält. 

•	 Mein Mund und meine Nase müssen bedeckt sein! Hat meine Maske einen Metallbügel, muss ich ihn in der Mitte leicht 

biegen und an meine Nase und Wangen drücken.

•	 Ich muss trotzdem Abstand zu anderen halten, auch wenn ich einen Schutz trage!

•	 Ich kann die Maske bis zu drei Stunden tragen! Danach muss ich eine neue nehmen oder sie waschen!

•	 Wenn ich sie abnehme, muss ich mir mit Wasser und Seife die Hände waschen!

Was darf ich damit nicht machen?
❌❌ Ich darf nicht damit herumschießen!

❌❌ Ich darf niemandem seine Maske wegnehmen!

❌❌ Ich darf meine Maske mit niemand anderem tauschen! Die gehört nur mir allein!
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